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Ilpumepnoe 10-Tu gHEBHOE MeHIO 3aBTPaK
AJist o0y4Jarmuxcs 5 - 11 knaccos
00meo0pa3oBaTeILHBIX OPraHU3ANHAI
BriceakoBckoro paiiona
HA 3UMHE-BECEHHHH Ce30H



£ L ke ta Hnmenaﬂ IeHHOCTD 3ABTPAK 5 11 KJI. (3nma-Becna) : s
b cmecrea o ! _ Munepanunie pemecrsa
(Docdm iH ﬁol?:,
. p(mr) (Mr)
K OpOIIEK 3e/IEHbI KOHCCpBHpOBaHHLII/I 0
(mpom. ip-a) 80 0,4 2| 47| 384] 009002 of o|ois| 28] 74 21
J1342 |Omser ¢ caipom 135 16/ 21,5] 34| 2711| 0,18] 0,52] 0.21] 03] 03] 110] 282 23 0,001
| J1686 |Yaii ¢ numonom 200/15/7 0,07| 0,02 15| 60,46 0] 0[003 o o 11,1] 28] 14 0(1)
6 BympﬁpoucxonGacon Bk 35/20 491 73] 17.9] 1569] 0,02 o o] o[ o036] 64| 24 92 0,
Xne6 pxanoii v 35, 196 04| 172] 8024 0,04] of of of o034 8] 37| 86 0
T338 |Dpyxrst ceexue 140 0,8] 0,6 15| 68,6 0,05) 0,06] 12 ’ 0‘ 0,24 976 33’6, 50,4

Canar u3 xBawenmoit KalyCThl 80 .33 0 0
J1492 |TInog u3 IITHLBI 180/50 13| 17,7 38| 363.3] 0,08 1] 0,04] 0,6 2 25

Cok HarypansHbrit 200 1,5 0] 22,8 97.2 0 0] 14,8 0] 0,5 34,7

XJ1e6 nmennyHmi 35 2,4] 0,28] 17,5| 82,12 0,02 0 0 0] 0,36] 6,4

Xne6 pxanoii 35 04| 17,2| 80,24| 0,04 0

Vkpa Kabaukopas 0.02] 21| o] 053] 292] 40| 20] 0,5] 01 0

JI451 |llauuens mscroi PyOIeHbIH 80 8,38| 8.6 7.8 0,02] 0,04] 3,11| 0,4 0,14 203| 49,1] 21,2 0,58] 0,35 0,00303
JI332 Makapounsie u3nenus OTBapHEIE 160/5 5.7 4] 38,8 21] 1.2 9 i
Xne6 nmeHngnpri 35 2,4 0,28] 17,5 >

Xne6 pxanoii 35 1,96] 04| 172
Komnor u3 ceexnx ¢

70 10,9

Hxpa crexomnpnas o
| T234 |Kornersr PBIGHBIE C COycom 100/50 19.5] -
-~ | J1520 [Kaprodesnnroe Irope 180 43,7
Kucrnomonounsrit IIPOYKT (I/Ioryp'r 2 5 % =
KHUPHOCTH) - : YR 200 6,5
Xne6 pxanoit ' 2 35| 45804

35 21,96

X71e6 nmrenuaHEi




PHCOBOH WM NIICHHOM (C MacIOM

JI161 |cnuBounbmM) 250/10 8,7] 159] 27.2| 286,7| 0,06] 0,17| 1,17] 06| 0| 130| 138,1 30,1| 0,47| 0,82 0
J1693 |Kakao ¢ Momokom 200 4.1] 3,54 17,58| 118,61] 0,06] 0,19] 1,59] 0,2] o 152| 124.6] 21,3[ 048] 1 0
~ JI3_[Byrep6pox ¢ cripom 35/15 56| 52] 172 138] 0,01] 0,09] 0,21] 0,78] 0,15] 264] 150| 10,5] 0,3] 1,05 0
X71e6 nnieHAUHEI 35 1,96 04| 17,2] 80,24| 0,02 0 0 0] 0,36] 6,4 241 9,21 03] 03] 0,01

1.4 12,35 0 6,25 0,78 0

X11e6 pxaHoit

25

26,5

0,28

57,52

3,75

200

0,1

26,4

0,02| 0,03

0,62

0,52

T338 [Dpyxrs: caexcue 140 0840611 51—68:61—0.04—0l—15—pl—p3—osl—testy35l—o- 0,002
JI725 |Bapenuku ¢ kaprodenem co cmeranol 180/15 85 16 45 358] 0,1 o] o1 of 04| 82 761 12 09 o0 0

T6 |Byrep6pox ¢ konbacoii B\k 35/20 4,71 63| 17,5| 145,5 0,02 0 0 0] 0,26 4,6| 17.4| 6.,6( 0,22| 0,21 0,01
T639 |Kommor us ¢ odpykroB 0 106 4 29,4 23,8| 18,4 0,62| 0,07 0

JI43 |Canar u3 6enokoyanHoif KaIyCTEI 100 1.2] .41 8,6/ 76,1| 0,01f0,01] 99 0] 0,65| 26,1| 16,9 8] 0,33 0
J1498 |Kotnetsr pyGiieHnsic u3 OTHIBI 80 9,81 8,1 9,4 149,7] 0,13 0,11] 0,57 0.3 0] 38| 50,8 14,1] 23| 0,7
J1224 |Pary u3 oBoeii 180 3.9] 10| 21,7] 192.4] o,16| 0,11 20| 05| o 32.6| 89,06] 31,5| 1.2 0.8

Xneb prkaHoi 25 1,4] 0,28 12,35 57,52] 0,03 0 0 0f 0,23] 5,75] 26,5| 6,25] 0,78] 0,29

XJ1e6 NIeHHYHbIH

35

1,96

Kodeiinblii HanuTok ¢ Mos0KOM

OBouw HatypanbHbie conensie (orypusi) 80 05 0,06) 1L1| 6,94 0,01f0,05] 1,75] o 0,05 115 12 7] 0.3 0 0
JI437 |Tynsm 65/50 92| 10.1] 3.6] 142,1] 0,09] 0,2] 63| o 1] 34,5] 230,5] 38.4] 3.9 4.4 0,104
JI302 |Kawra rpeyresas psskas 180 6| 6,1] 41,5 2449] 0,07] 0,04 0] 6,7[ 0,22] 9,8] 50,3] 50,8] 4,67| 0,52 0,008

Kucnomonoursit npoxykr (psxenka 2,5

% XupHOCTH) 200 57) 5| 20| 147.8] 0,05[ 034 0,6] 04| 02| 240] 65| 28] 02| 008 o001

X7e6 mueHnYHEbIH

35

0,02 0

0,36

6,4

0,3

0,3

X7e6 pxxaHoit

Kyxypysa KOHG pBHpOBaHHaSI (Hﬁom.np.)

80[

0,4 2 0,04| 0,02 2,75 0,01] 0,04] 1,5| 38,5 130,22 031

J374 |Pri6a, Tyménnas B Tomare ¢ oBomamu 80/50] - 15]5% 12 0,1] 0,09] 0,83] 0.4 o] 408] 123 9,69] 0,78] 0,29
JI203 |Kaprogens OTBapHOH & 170 - 3,17] 6,3 0,16] 0,1] 20,5 0,3 0] 19,4 79,22| 289 1,16| 0,41
Cox HaTypansHbIH 200] 5[ 0 O 0] 148 0| 05| 347 36 12| 0.7] 0
Xi1e6 MIeHUIHbIT 35 1,96 0.4 0,02 0 0] 0,36] 6,4 24] 9,2 03| 03]
X11e6 pxanoit 0f 0,23] 5,75| 26,5| 6,25] 0,78] 0,29




JI366 |3anekanka u3 TBOpOra
CryIlleHHOe MOIOKO

T388 [Hanwurtok u3 miomos IIUTIIOBHMKA 200 0,8 0
T338 |Opykre! ceexme 140 0,8] 0,6

Konnurepek

Hopma nio CaulTun

Hroro 3a nens o CanlluH 1650 1250 |12 |10 0,1

Huxmrarioe memo cocrasneno cornacko CanTTrm2.4 5, 2409-08 1.6,6, 11.6,13, 116,14 saBTpax 20-25%, m.6,15 BIK:V-1:1:4, Ca:P-1:1,5, TIPHIOXKCHHE3.
Penenrryper 6oz COOTBETCTBYIOT «CGOPHHKY penenTyp GIox u KYJTMHAPHBIX U3/EIHHA JUIS TPEPUATHI OGIECTBEHHOTO ITHTAHHS npa
001Ie06pPa30BATENLHEIX MKONAX) O pen.Jlammmmoit B.T.-2004r, "COOpHUKY penentyp Ha IpOXyKIHIO [is 06yJaroImiXcst BO BCex 06pasoBaTelbHbIX
yapexaerusx" mox pea. M.IT. MorunsHoro u B.A. Tyrenssana

TEXHOJIOI" Maxosenkas T.I".




