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Пояснительная  записка. 

 
Одной из главных проблем современной школы является здоровье детей. 

Однотонный ритм жизни ребят в учебной деятельности должен прерываться.       

Каникулы – прекрасное время для смены деятельности, для разрядки, для активного 

отдыха.  

Возникла идея создания программы «Ура, весенние каникулы», реализация которой 

предполагается в каникулярное время. Данная программа способствует организации 

досуга детей и подростков, учит нормам и правилам безопасного поведения в природе, 

формирует личностные и коллективные нравственные нормы, предусматривает 

физическое развитие и оздоровление детей. Дети приобретают новые знания и навыки 

существования в природе, бережного к ней отношения.  

 

Цель программы:   

- Качественный, познавательный и обучающий отдых воспитанников в условиях 

временного  коллектива. 

- Развитие личности ребенка, укрепление физического, психического и эмоционального 

здоровья детей, воспитание лучших черт гражданина. 

 

Основные  задачи программы: 

- Создание благоприятных условий для укрепления здоровья детей и осмысленного 

отношения каждого к своему здоровью. 

- Провести пропаганду безопасности жизнедеятельности. 

- Формирование навыков общения и толерантности, культурного поведения, санитарно-

гигиенической и экологической культуры. 

 - Привитие навыков здорового образа жизни и культуры поведения. 

-Развитие творческих, организаторских, интеллектуальных способностей детей. 

-Обучение нормам социальной жизни, культуре взаимоотношений. 

 

Кадровое обеспечение: 

Для достижения поставленных целей и обеспечения педагогического процесса к 

реализации программы привлекаются следующие кадры: 

 Начальник лагеря 

 2 педагога-воспитателя 

 

Планируемое количество учащихся: 20-25 человек (1-6 классы)  

Режим работы: с 8-00ч до 12.00ч 

Сроки реализации программы: с 28. 03. 22г. – 01. 04. 22 г. (с 08. 00. до 12. 00.) с 

одноразовым питанием 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План  

работы смены тематической площадки «Ура, весенние каникулы»  

в МАОУ СОШ № 3 им. С.В.Дубинского ст. Березанской 

с 28.03.2022г по 01.04.2022г. 

 

 

Дата 

 

Время 

проведения 

 

Мероприятие  

 

Ответственный и 

место проведения 

1 день  

28.03.22 

Открытие 

площадки 

 

8.00-8.30 

 

 

 

 

 

 

8.40-9.00 

 

9.00.-10.00 

 

 

 

 

10.00-11.00 

 

 

 

 

 

 

 

11.00-11.30 

 

 

 

 

 

11.40-12.00 

1. «Как здорово, что все мы здесь – сегодня 

собрались!» 

 Объявление плана работы смены. Знакомство с 

площадкой и режимом дня. 

 Устный журнал: «Огонь – друг и враг». 

(Инструктаж по ТБ)  

 

2. Завтрак 

 

3. Веселые старты «Быстрее, выше, сильнее» 

 

 

 

 

 4. «В стране мелодий» музыкально-игровая 

программа 

 

 

 

 

 

 

5. «Наша Родина – Россия» тематическая 

программа 

 

 

 

 

6.Итоги дня. Уход детей домой 

МАОУ СОШ № 3 

площадка 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 

 

 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 

 

МАОУ СОШ № 3, 

спортзал. 

 Хрипко С.Н. 

 

 

МКУК 

«Березанский 

КДЦ»  

Некрасова Е.В. 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 

 

 

ДМШ ст. 

Березанской 

Дудка Е.А. 

 

 

 

МАОУ СОШ № 3 

площадка 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 

 

 

 



2 день  

29.03.22 

  

8.00-8.30 

 

 

 

 

 

8.40-9.00 

 

 

 

9.00.-10.00 

 

 

 

 

10.00-11.00 

 

 

 

 

 

11.00-11.50 

 

 

 

 

 

    11.50-12.00 

1.Правила поведения с незнакомыми людьми. 

(Инструктаж по ТБ) 

 

 

 

 

2.Завтрак 

 

 

 

3.Спортивные соревнования. Перетягивание 

каната 

 

 

 

4. «Весне дорогу» квест-игра 

 

 

 

 

 

5. «Правила дорожные» Экскурсия 

 

 

 

 

 

6.Итоги дня. Уход детей домой 

МАОУ СОШ № 3 

площадка 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 

 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 

 

 

 

МАОУ СОШ № 3, 

спортзал.  

Хрипко С.Н. 

 

МКУК 

«Березанский 

КДЦ»  

Некрасова Е.В. 

 

 

ст.Березанская 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 

 

 

 

 

МАОУ СОШ № 3 

площадка 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 

3 день  

30.03.22 

 

8.00-8.30 

 

 

 

 

 

8.40-9.00 

 

 

 

9.00.-10.00 

 

 

 

 

10.00-11.00 

 

 

 

 

 

1.Беседа: «Красный, жёлтый, зелёный» (ПДД) 

(Инструктаж по ТБ) 

 

 

 

 

2. Завтрак 

 

 

 

3. Спортивные соревнования. Метание в цель 

 

 

 

 

4. «Вундеркинд-шоу» познавательно-

развлекательная программа 

 

 

 

 

МАОУ СОШ № 3 

площадка 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 

 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 

 

 

 

МАОУ СОШ № 3, 

спортплощадка  

Дубовой Н.В. 

 

 

МКУК 

«Березанский 

КДЦ»  

Некрасова Е.В. 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 



 

 

11.00-11.50 

 

 

 

 

 

    11.50-12.00 

 

 

5. «Красавица Весна» конкурс рисунков на 

асфальте, к Международному Дню Земли 

 

 

 

 

6.Итоги дня. Уход детей домой 

 

 

МАОУ СОШ № 3 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 

 

 

 

МАОУ СОШ № 3 

площадка 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 

4 день   

31.03.22 

 

8.00-8.30 

 

 

 

 

 

8.40-9.00 

 

 

 

  9.00.-11.50 

 

 

 

 

 

    11.50-12.00 

1. «Один дома» - правила поведения. 

(Инструктаж по ТБ) 

 

 

 

 

2. Завтрак 

 

 

 

3. Однодневный поход к Святому источнику  

ст. Березанской 

 

 

 

 

4.Итоги дня. Уход детей домой 

МАОУ СОШ № 3 

площадка 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 

 

 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 

 

 

ст. Березанская 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 

 

 

 

МАОУ СОШ № 3 

площадка 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 

5 день   

01.04.22 

Закрытие 

площадки

. 

8.00-8.30 

 

 

 

 

 

8.40-9.00 

 

 

 

9.00.-10.00 

 

 

 

 

10.00-10.50 

 

 

 

 

1.Инструктаж по технике безопасности. 

Беседа «Мы за здоровый образ жизни!» 

(Профилактика вредных привычек) 

 

 

 

2. Завтрак 

 

 

 

3.Матчевая встреча. Пионербол 

 

 

 

 

4. «Инфознайка» квест-игра 

 

 

 

 

МАОУ СОШ № 3 

площадка 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 

 

 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 

 

 

МАОУ СОШ № 3, 

спортплощадка  

Дубовой Н.В. 

 

 

МАОУ СОШ № 3 

площадка 

 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 



 

10.50-11.50 

 

 

 

 

 

    11.50-12.00 

 

5.Велосипедный круиз (туризм) 

 

 

 

 

 

6.Подведение итогов работы смены, награждение 

лучших воспитанников.  

 

Парк 

ст.Березанской, 

берег р.Бейсуг 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 

 

 

МАОУ СОШ № 3 

площадка 

Христианова З.Н. 

Коломиец И.Е. 
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