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Таблица-сетка часов учебного плана  

МАОУ СОШ № 3им. С.В.Дубинского станицы Березанской МО Выселковский район  

для 10-х классов с группой медико-биологического направления, технологического профиля физико-математического направления 

и социально-экономического профиля реализующих федеральный  

государственный образовательный стандарт среднего общего образования 

в 2022-2023 учебном году  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

Х класс 2022-2023 ХI класс 2023-2024 

Социальн

о-

экономиче

ский 

 

 

Медико-

биологичес

кий 

Физико-

математичес

кий 

Социально-

экономическ

ий 

Медико-

биологический 

Физико-

математическ

ий 

Всего 

Базо

вый 

урове

нь 

Углу

блен

ный 

уров

ень 

Базо

вый 

уров

ень 

Углу

бленн

ый 

урове

нь 

Базов

ый 

урове

нь 

Углуб

ленны

й 

уровен

ь 

Базов

ый 

уровен

ь 

Углуб

ленны

й 

уровен

ь 

Базовы

й 

уровень 

Углублен

ный 

уровень 

Базовы

й 

уровен

ь 

Углубл

енный 

уровен

ь 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 1  1  1  1  1  1  68 
Литература 3  3  3  3  3  3  204 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский)              
Родная 

литература 

(русская)              
Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский 3  3  3  3  

 

3 

 

 
3  

204 



/немецкий)    
Второй 

иностранный язык              
Общественно

-научные 

предметы 

История 

2  2  2  2  2 

 

 

 

2 

 

 136 
Обществознание 

2  2  2  2  

2 

  2  136 
Россия в мире              
Экономика 

 2      2     

У 136 

 
Право 

 2      2     

У 136 

 
География 

1  1  1  1  

 

1  1  68 
Математика и 

информатика 

Математика  6  6  6  6  6  6 У 408 
Информатика 

1  1   4 1  

 

1   4 

Б 68 

У 272 
Естественно-

научные 

предметы 

Физика 

2  2   5 2  

 

2   5 

Б 136 

У 340 
Химия 

1   3 1  1  

 

 3 1  

Б68 

У204 
Биология 

1   3 1  1  

 

 3 1  

Б 68 

У 204 
Естествознание              
Астрономия 0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  34 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 1  1  1  1  

 

1  1  68 

Физическая 

культура 
3  3  3  3  

 

3 
 3  204 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 Кубановедение 1 1 68 



Индивидуальный проект 1 1 68 

История: теория и практика 1   1   68 

Основы лингвистических знаний 1  1  68 

Компьютерный дизайн  1  1 68 

Основы православной культуры 0,5 0,5 34 

Трудные вопросы языкознания 1   1   68 

Я, химия и профессия  1   1  68 

Решение задач по биологии  1   1  68 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка            при 6-

дневной учебной неделе 
37 37 37 37 37 37 

 Максимально допустимая 

недельная нагрузка            при 6-

дневной учебной неделе 
1258 1258 1258 1258 1258 1258 
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