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План мероприятий в рамках Недели школьного питания 

 
Наименование планируемых 

мероприятий 

Дата 

проведени

я 

Формат 

проведения 

Категория 

участников 

мероприятий 

Приглашен-

ные гости, 

структуры, 

ведомства 

Выставка рисунков, посвященная 

теме здорового питания 

с 11.12 по 

15.12.2023 

Выставка  Обучающиеся 1-4 

классов 

 

Конкурс стенгазет «Здоровое 

питание-залог здоровья» 

с 11.12 по 

15.12.2023 

Конкурс Обучающиеся 5-8 

классов 

Сотрудники 

культуры 

Проведение бесед, классных 

часов, лекториев на темы: 

- «Режим питания. Правила 

поведения за столом»»; 

- «Здоровое питание»; 

- «Здоровое питание и распорядок 

дня современного школьника»; 

- «Питание и здоровье»; 

- «Обработка пищевых продуктов 

перед употреблением. Правила 

ухода за посудой»; 

- «Пищевые риски, продукты, 

опасные для здоровья»; 

- «Болезни, передаваемые через 

пищу. Правила хранения 

продуктов и готовых блюд» 

с 11.12 по 

15.12.2023 

Беседа  Обучающиеся 1-

11 классов 

Медицинские 

работники 

Экскурсия по пищеблоку с 11.12 по 

15.12.2023 

Экскурсия  Обучающиеся 1-х 

классов 

 

День открытых дверей  с 11.12 по 

15.12.2023 

Беседы, 

экскурсия, 

дегустация 

блюд 

Родители  

Анкетирование обучающихся и 

родителей по культуре питания 

с 11.12 по 

15.12.2023 

 Обучающиеся 5-

11 классов, 

родители 

 

Круглый стол с родителями по 

вопросам организации школьного 

питания 

с 11.12 по 

15.12.2023 

 Родители, 

администрация 

школы 
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