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IIpumepHoe HMKJIMYHOE MEHIO JJIs o0yuammuxcs 12 JjieT u crapuie
Ha oceHHe-3UMHUI nepuoa 2024-2025 yuyed6Horo roaa

IMumeBbie BenecTea
HaumenoBanue | Boixon JHepreTuyecKasn Ne
ITpuem nmuimm
o012 0110 B K y LHEeHHOCTh penentypsl
Henens 1

Jenn 1

3aBTPaK

(moHeeILHHUK)
OMJIET C CBIPOM 180 14,5 19 10,4 379,20 342
Hxpa kabaukoBas
(TIpOMBITILIIEHHOTO
MTPOU3BOJICTBA) 100 1,7 5,3 9,0 91,0 7
Kommot u3
CBEXHX (PYKTOB 200 0,3 0,1 10,3 42,8 54-6xH
Xned
MIIEHUYHBIA 35 2,4 0,3 17,6 82,5 4
X11eb prxaHoi 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
OpPYKTHI CBEXKUE
(rpymm, s0m0KH,
MaHapUHbBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
HTroro: 640 210 | 25,0 66,5 677,8

Ooen
Pacconbauk
JIEHUHTPAJICKAN 250 3 45 221 135 132
butouek u3 msca 100
TOBSIIMHEI 18,1 | 139 18,1 266 451
Pary u3 oBorieit 180 3,3 10,6 22,8 201,0 224
OBoIIH CBEXHUE
(orypiisr) 100 0,7 0 3,2 15
X1e pKaHO# 50 33 | 06 17,2 82,6
Xned 60
MIIICHUYHBIA ) 0,4 30 141,4 29
Kowmmnot u3 cmecu
CyXO(pYKTOB 200 0,2 0 26,4 106,40 639
Hroro: 940 32,6 | 30,0 139,8 947,4
Tloaguuk

ChIpHUKH U3
TBOpPOTa CO
CMETaHOM,
115/20/5 140 116 | 119 29,7 285 358
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 11 8,7 50,90 54-4ry
DPYKThI CBEXKHE 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8




(Tpymmu, s610KH,

MaHJIaPUHBI)
Hroro: 440 13,7 | 13,0 49,0 376,9
HToro 3a neHb: 2020 67,3 | 68,0 255,3 2002,1

Jenn 2

3aBTpaK

(BTOPHUK)
[Tynuur u3
TBOpoOTa
3aIeYCHHBIA CO
cMmeTanoit 160/15 175 156 | 13,9 42,0 363,8 235-T
Yaii ¢ MOITOKOM 200 1,6 1,1 8,7 50,9 54-4ru
ByTepb6pon ¢
ceipom, 35/15 50 59 4,7 16,3 136,3 19
Kongurepckoe
n3eIne
(neueHbe) 25 1,9 2,4 18,5 88,0 9
DpPYKTHI CBEXKUE
(Tpymm, s0M0KH,
MaHIapUHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
HUroro: 550 255 | 22,1 96,1 680,0

Ooben
Cyn-namma
JIOMAIITHSA 250 2,8 5,8 13,9 120,0 148
KotieTsl
pyOJIeHHbIE U3
MITHITBI C COYCOM
100/20 120 156 | 13,7 15,5 269,7 498
Canar u3
OeJIoKayaHHOM
KaITyCThI 100 1,3 3,2 6,5 60,3 43
Karmra rpeuneBas
BsI3Kast 180 5,2 8,5 26,9 205,2 302
Xned 50
MIIEHUYHBIA 3,4 0,4 25,1 117,8 28
Xneb pxanoit 50 3,3 0,6 17,2 82,6 22
Coxk
HaTypaJbHBIN
GbpPYKTOBBIH 200 1 0 20,2 84,9 18
Hroro: 950 326 | 32,2 125,3 940,5
IMoaanuk

Bbynouka co6Has 100 53 8,6 44 4 186,5 13
TToBumto 15 0,1 0 9,8 37,5 7
Kucaomomounsri
MPOAYKT, Kedup 32
(xmp. 2,5 %) 200 6 5 8 102,2
OpyKTHI CBEXKHE
(rpymm, 1010KH,
MaHIapUHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
HToro: 415 11,9 | 13,6 72,8 367,2
HToro 3a neHb: 1915 70,0 | 67,9 294,2 1987,7

Hennb 3

3aBTPaK

(cpena)
Cyn MOJIOYHBI# ¢ 300 8,0 71 26,8 201,4 54-19k




MaKapOHHBIMA
H3IETIUSIMA
Kaxkao ¢ mosiokom 200 4,1 3,5 17,6 118,6 382
Byrepbpon ¢
MacJIoM U
ceipoM, 35/10/15 60 6,0 11,9 17,7 202,3 10
Xnebd
MIIEHUYHBIA 35 2,4 0,3 17,6 82,5 4
Xi1e0 prxaHoiM 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
DpPYKTHI CBEXKUE
(Tpymmu, 100K,
MaHIapUHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 720 22,6 | 23,1 98,9 687,1

O6en
Cyn
KapTo(heTbHBIH C
KJIEITKAMH 250 4,2 5 33,6 195,4 779
Tedrenu u3 msca 100
TOBSIIUHBI 15,5 | 19,6 13,1 257 462
Kanycra tymenas | 180 6,1 | 83 19,3 169,2 214
Xeb 70
MIIEHUYHBIA 4.7 0,6 35,1 164,9 30
X1eb prraHoi 50 33 | 06 17,2 82,6 22,00
DpPYKTHI CBEXKUE
(Tpymm, s0M0KH,
MaHIApUHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8,00
Yaii ¢ TMMOHOM U
caxapowm, 200/7/7 200 0,3 0,0 6,7 27,9 54-3ra
Hroro: 950 346 | 34,1 135,6 938,0
IMoaanuk

Nznennsa
MaKapOHHBIE
OTBapHBIE, 200 10,9 | 115 40,8 286 252
3ameyeHHLIe C
STULIOM
X11e6 pKaHoi 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
Yaii ¢ caxapom,
200/7 200 0,2 0,0 6,5 26,8 54-2ra
Hroro: 425 12,8 | 11,8 55,9 354,1
HToro 3a neHb: 2095 70,0 | 69,0 290,4 1979,2

Jlenn 4

3aBTpPaK

(4eTBepr)
Kotnera o -
XJIBIHOBCKH (U3
MsICa TOBSIIHHBI) 100 6,7 11,0 9,8 164,9 454
KaptodensHoe
mope 180 3,80 9,4 26,1 226,8 520
Kowmmor u3
CBEXHX (PYKTOB 200 0,3 0,1 10,3 42,8 54-6xu
Xeb
MIIEHUYHBINA 35 2,4 0,3 17,6 82,5 4
Hkpa cBekobHas 100 2,3 7,2 10,5 117,2 75
DpPYKTHI CBEXKUE
(rpyunm, s010KH, 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8




MaHIapUHBI)
Hroro: 715 16,0 | 28,0 84,9 675,2
O6en
Cyn
KapToQeTbHBIN C
TOPOXOM 250 5,8 5,3 22,3 167,0 139
butouek u3 msaca 100
TOBSAUHBI 18,1 | 13,9 18,1 266,0 451
Kama sianesas 180
BsI3Kas 3,7 6,9 25,6 183,6 302
OBo1y CoJICHbIE
(orypubr) 100 11 0,2 3,8 22,0 70-T
Xnebd 50
MIIIEHUYHBIA 3,4 0,4 25,1 117,8 28
Xneb prxanoit 50 3,3 0,6 17,2 82,6 22,00
Cok
HaTypalbHbII
(GPYKTOBBIN 200 1,0 0,0 20,2 84,9 18
Hroro: 930 36,4 | 27,3 132,3 923,9
Ioaanuk

ITupor
(GPYKTOBBIN
"IIxoabHEBIH" 150 134 | 15,1 27,5 241,2 459
Kucens u3 200
CyXO0(pyKTOB 0,7 0,0 35,0 142,8 873
Hroro: 350 14,10 | 15,10 62,50 384,00
HToro 3a neHb: 1995 66,5 | 70,5 279,7 1983,1

Jennb 5

3aBTpPaK

(nsITHUIA)
Canar u3
OeJIoKayaHHOM
KaITyCThI 100 1,3 3,2 6,5 60,3 43
MakapoHHbIE
15631 (S 1788
OTBapHBIC 180 6,3 7,4 42,3 261,0 332
Bedcrporanos
(MSICO TOBSIJTUHBI) 100 16,4 | 12,3 8,7 203,0 423
Xneb prxaHoi 35 2,3 0,4 12,0 57,8 12
Kodetinbiit
HAIIUTOK C 200
MOJIOKOM 6,1 2,7 16,0 101,0 379
HUroro: 615 32,4 | 26,0 85,5 683,1

O6en

Bopi ¢ kamyctoit
1 KapTodeneM co
CMETaHOH 250 2 6,7 13 113,2 110
KaprodensHoe
mope 180 3,80 9,4 26,1 226,8 520
ITomxapka u3
PBIOBI 120 15,4 | 18,0 23,0 3245 231-T
OBOIIH CBEXKUE 100
(oMHIOpBI) 0,7 0 4,2 19,0 31
Xned 50
MIIICHUYHBIA 3,4 0,4 25,1 117,8 28




Xneb prxaHoii 50 33 | 06 17,2 82,6 22,00
Yaii ¢ caxapom,
200/7 200 0,2 0,0 6,5 26,8 54-2ru
OpPYKTHI CBEXKUE
(Tpymmu, s610KH,
MaHIapUHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 1050 | 293 | 351 | 1257 951,7
Hoaguux

Kama xxuaxas
MOJIOYHAS 250 6,5 6,9 35,8 230,6 54-25k
pucoBas
Kowmror u3 cmecu
CyXO0(pyKTOB 200 0,2 0,0 26,4 106,4 639
Xned
MIIEHUYHBIA 10 0,7 0,1 5,0 18,8 15,0
HUroro: 460 7,4 7,0 67,2 355,8
HToro 3a 1eHb: 2125 69,1 | 68,2 278,3 1990,6

Jennb 6

3aBTPaK

(cy000Ta)
Byrep6pon ¢
MacjoM U
ceipom, 35/10/15 60 6,0 11,9 17,7 202,3 10
CyT MOJIOYHBIH C
KpyHnou
(pucogoii) 300 7 10,5 25,6 225,6 161
Kaxkao ¢ Mosiokom 200 4,1 3,5 17,6 118,6 382
Xneb pxxanoit 50 3,3 0,6 17,2 82,6 22
OpPYKTHI CBEXKUE
(rpyum, 1010KH,
MaHIapUHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 710 209 | 26,5 88,7 670,1

O6en
Cyn
KapTo(enbHBIH C
KJIEIIKaM# 250 4,2 5 33,6 195,4 779
IItnna, Tyménnas
B coyce ¢
OBOILIAMU 260
100/180 13,3 | 16,1 32,7 336,9 488
Crip
MOPITUOHHBIN 30 6,9 9 0 108 97
Xned 50
MIIICHUYHBIA 3,4 0,4 25,1 117,8 28
Xneb paHoi 50 33 | 06 17,2 82,6 22
Cox
HaTypaJbHBIN
bpyKTOBO-
SITONHBIN 200 1,0 0,0 20,2 84,9 16
Hroro: 860 32,1 | 31,1 128,8 925,6
Toagnuk

CyT MOJIOYHBIH C
TpeYHEBOM 250 6,2 6 19,9 162,4 54-17k

Kpynoi




Xneb prxaHoi 35 2,3 0,4 12,0 57,8 12
Xneb 4
MIIEHUYHBINA 35 2,4 0,3 17,6 82,5
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,1 8,7 50,90 54-4ry
Hroro: 520 12,5 7,8 58,2 353,6
Hroro 3a neHn: 2090 65,5 | 65,5 275,7 1949,3

Hdenn 7

3aBTpaK

(moHeneIbLHUK)
IInoB 13 nTULBI 250 196 | 17,9 415 385 492
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,1 8,7 50,9 54-4ry
X7eb prxaHoi 30 2,0 0,4 10,3 49,6 24
Xnebd 50
MIIEHUYHBINA 3,4 0,4 25,1 117,8 28
CaJaT U3 CBEKJIBI
C 3€JI€HBIM
TOPOIIKOM 100 1,6 5,2 10,2 87,10 34-T
Hroro: 630 28,2 | 25,0 95,8 690,4

Oo6ex
Cyn ¢ kpynoi u
MSACHBIMH 1,6 2,7 19,3
¢bpuKagenpKaMu 250 119,9 153
Taunens us 100
MsICa TOBSIIAHBI 148 | 13,4 17,4 269 451
Pary u3 oBoreit 180 3,3 10,6 22,8 201,0 224
Xned 50
MIIEHUYHBIA 3,4 0,4 25,1 117,8 28
X1eb prraHoi 50 33 | 06 17,2 82,6 22
Kucexm, ™10 | 07 | 00 | 350 142,8 873
CyXO(pYKTOB
Hroro: 830 27,1 | 27,7 136,8 933,1
Toagauk
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,1 8,7 50,90 54-4ru
Omrer 100 | 62 | 12,9 2,2 193,1
HaTYpaJbHBIN 210
Xi1e0 50
MIIEHUYHBIA 34 0,4 25,1 117,8 28
Hroro: 350 11,2 | 144 36,0 361,8
Hroro 3a 1eHn: 1810 66,4 | 67,2 268,5 1985,3
Henens 2

Jenn 8

3aBTpPaK

(BTOPHHUK)
Kama xxunkas
MOJIOYHAs
pucoBas 300 7,8 8,3 43,0 276,7 54-25k
Yaii ¢ caxapom,
200/7 200 0,2 0,0 6,5 26,8 54-2ru
Byrepbpon ¢
MacJIOM U
ceipom, 35/10/15 60 6,0 11,9 17,7 202,3 10
Xned
MIIICHUYHBIA 35 2,4 0,3 17,6 82,5 4
X11e6 pKanoi 25 1,7 | 03 8,6 41,3 2




DpyKTHI CBEXKHE
(rpymm, s0I0KH,

MaHIapUHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
HUroro: 720 185 | 20,8 104,0 670,6
O6en
Cyn
KapTOQeNbHbIHI ¢
KJIELKaM: 250 4.2 5 33,6 195,4 779
Pr16a, Tymennas
B TOMATeE C
osoramu 100/20 120 18 19 11,3 197,30 229
Kaprodensaoe
Iope 180 3,80 9,4 26,1 226,8 520
Canar u3
KBaIlICHOM
KaITyCThI 100 1,1 3,7 6,3 64,3 47-T
Xneb pxaHoii 50 33 | 06 17,2 82,6 22
Xed 70
MIIEHUYHBIA 4.7 0,6 35,1 164,9 30
Komror n3
CBEXHUX (DPYKTOB 200 0,3 0,1 10,3 42,8 54-6xH
Hroro: 970 354 | 38,4 139,9 974,1
Tloagnuk

Cox
HaTypalbHbII
SITOTHBIA 200 1,0 0,0 20,2 84,9 16
Bapenuku
JICHUBEIE
OTBApHbIE € 140 | 122 | 92 23 261,9 355
MacJiIoM
CIIUBOYHEBIM
130/10
Xneo 10 | 07 | o1 5 18,8 15
MIIEHUYHBINA
HUroro: 350 13,9 9,3 48,2 365,6
Hroro 3a neHb: 2040 67,9 | 68,5 292,1 2010,3

Jenn 9

3aBTpPaK

(cpena)
Caar u3
OeJIoKauyaHHOM
KaITyCThI 100 1,3 3,2 6,5 60,3 43
[Ny u3 msica
TOBSTUHEI 100 10,9 6,5 53 125,2 437
Kama rpeuneBas
BSI3Kas 200 5,8 9,4 29,8 228 302
Kommnot u3 cmecn
CYX0(hpyKTOB 200 0,2 0,0 26,4 106,4 639
Xeb
MIIIEHUYHBIN 35 2,4 0,3 17,6 825
X11e0 prxaHoi 25 1,7 0,3 8,6 41,3
DpyKTHI CBEXKHE
(rpyu, 16510KH,
MaHapUHbBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 760 22,7 | 19,7 104,8 684,7

Ooen




Bopur co
CMETaHo 250 1,9 6 12,1 115,4 109
IItnua, Tymeénnas
B coyce ¢ 280
OBOII[aMU
100/180 13,3 | 16,1 32,7 336,9 488
Canat U3 CBEKJIBI
C 3€JIEHBIM
TOPOIITKOM 100 1,6 5,2 10,2 87,10 34-T
X1eb pxxaHoH 70 46 | 08 24,0 121,6 451
Xned 70
MIIEHUYHBINA 4.7 0,6 35,1 164,9 30
Cok
HaTypaJbHBbII
bpyKTOBO-
SITOIHBIHI 200 1,0 0,0 20,2 84,9 18
Hroro: 970 27,1 | 28,7 134,3 910,8
Toagauk

KucnoMomounsri
NPOAYKT, Keup 32
(xup. 2,5 %) 200 6 5 8 102,2
Owmitet 210
HaTypaJbHBIMI 120 7,4 15,5 2,6 231,70
X11eb prxaHoi 30 2,0 0,4 10,3 49,6 24
Hroro: 350 154 | 20,9 20,9 383,5
HToro 3a neHb: 2080 65,3 | 69,3 260,0 1979,0

Henn 10

3aBTpaK

(ueTBEPr)
Pri0a, TynienHas
B TOMATE C
OBOILIAMU 120 18,0 | 19,0 11,3 197,3 229
Kaprodenbnoe
ope 180 3,8 9,4 26,1 226,8 520
Kakao ¢ Monokom 200 4,1 3,5 17,6 118,6 382
Xned
MIIEHUYHBIA 30 2,0 0,2 15,0 70,7 1
Xneb prxaHoi 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
OBOIIH COJIEHEIE
(orypiipl) 100 1,1 0,2 3,8 22,0 70-T
Hroro: 655 30,7 | 32,6 82,4 676,7

Oben

[I{x u3 cBexei
KaIyCThI C
KapTodenem 250 1,7 3,8 10,6 83,8 124
I110B U3 Msca
TOBSIAHEI 280
100/180 11,8 | 20,4 54,1 456,2 779
Canar u3
KBaIlleHOM
KayCThl 100 11 3,7 6,3 64,3 47-T
Xeb 50
MIIEHUYHBIA 3,4 0,4 251 117,8 28
Xeb pxanoit 50 | 33 | 06 | 172 82,6 22,00
Kodetinprii 200 6,1 2,7 16,0 101,0 379-T




HAIIMTOK C
MOJIOKOM

DpPYKTHI CBEXKUE
(Tpymmu, s6M0KH,

MaHIapUHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 1030 279 | 31,6 139,8 946,7
Tlonanuk

Cok
HaTypaJbHBbII
(PYKTOBBIN 200 1,0 0,0 20,2 84,9 18
#liduo osapHoe 522 | 45 | 4 0,3 56,6 337
Xneb prxaHoi 20 1,4 0,2 6,9 33,0 17
Xned
MIIEHUYHBINA 30 2,0 0,2 15,0 70,7 1
Kongutepckoe
uznenue (Baduin) 50 2,0 2,7 33,0 135,0
HUroro: 352,2 9,9 7,1 55,2 380,2
Hroro 3a neHb: 2037 68,4 | 71,3 277,4 2003,6

Henn 11

3aBTpPaK

(nsiTHULIA)
3amnekanka u3
TBOpOTa CO
CTYIICHHBIM
MosokoM,180/30 210 154 | 19,5 38,9 406,4 366
Yaii ¢ TMMOHOM U
caxapowm, 200/7/7 200 0,3 0,0 6,7 27,9 54-3ru
ByrepoOpon ¢
ceipoM, 35/15 50 59 4,7 16,3 136,3 19
Xneb prxaHoi 35 2,3 0,4 12,0 57,8 12
DpPYKTHI CBEXKUE
(rpyum, 1010KH,
MaHJIapUHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 595 244 | 24,6 84,5 669,4

O6en

Cym ¢
MaKapOHHbIMH 250 | 250 | 37 85 87 143
M3IENUSIMA U
kapTodenem
OBoOIIH CBEXHUE 100
(moMu0pHI) 0,70 0 4,2 19 31
A3y (Msc0
TOBSITUHBI)
115/185 300 19,40 | 20,1 27,1 363 438
Xned 70
MIIIEHUYHBIN 470 0,6 35,1 164,9 30
Xi1e0 prKaHoi 50 3,30 | 06 17,2 82,6 22
Coxk
HaTypaJbHBIN
BUILIHEBBIN 200 1,00 0 20,2 102,0
Konnurepckoe
15K31 (SN 14(
(neueHne) 30 2,20 29 22,2 105,60
Hroro: 1000 33,8 | 27,9 134,5 924,1

TMoaguuk




Bynouka cnoOHas 100 5,3 8,6 44 4 186,50 13
KucaoMmonounsri
MPOIYKT, CHEKOK
(xmp. 2,5 %) 180 49 45 19,4 142,20 20
OpPYKTHI CBEXKUE
(rpymrm, s010KH,
MaHIapUHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 380 10,7 | 13,1 74,4 369,7
Hroro 3a neHn: 1975 68,9 | 65,6 293,5 1963,2

Jdennp 12

3aBTPaK

(cy000Ta)
TTomxkapka u3
PBHIOBI 120 15,4 | 18,0 23,0 3245 231-T
Kaprodensnoe
mope 180 3,80 9,4 26,1 226,8 520
KowmmoT n3 cmecu
CyXO(pyKTOB 200 0,2 0 26,4 106,40 639
OBolIlIH CBEKHE
(orypiipl) 30 0,2 0 1 4,5
X11eb prxaHoi 20 1.4 0,2 6,9 33,0 17
Hroro: 550 210 | 27,6 83,4 695,2

Oo6en
PacconpHuk
JICHUHTPAJICKUIA 250 3 45 221 135 132
Xned 70
MIIEHUYHBIA 4.7 0,6 35,1 164,9 30
Xied pxxaHoi 50 3,3 0,6 17,2 82,6 22
[Tuma xapenas 100 18,7 | 14,3 1,1 215,0 494
Kama ssuneBas 180
BsI3Kast 3,7 6,9 25,6 183,6 302
Kucenbs u3 coka 200 0,7 0,0 35,0 142,8 644
Hroro: 850 34,1 | 26,9 136,1 923,9
Toagauk
Aiino oTBapHoe 522 | 45 4 0,3 56,6 337
Hkpa xabaukoBas
(TIpOMBITILIIEHHOTO
MTPOU3BOICTBA) 80 1,4 4,2 7,2 72,8
Xeb
MIIEHUYHBINA 20 1.4 0,2 10,0 37,6 1
Xneb prxaHoi 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
Kucens u3 200
CyXO(pPYKTOB 0,7 0 35 1428 873
Hroro: 377 9,7 8,7 61,1 351,1
Hroro 3a neHnb: 1777 64,8 | 63,2 280,6 1970,2
HToro 3a Bech
TepHoL: 23959 810 814 3346 23804
IInuieBbIe BelecTsa JHepreTuvecKas
EHHOCTDH

b

| x|

M




3

Hroro 3a mens no

CanlluH (65- 58,5- | 59,8- | 248,95-

75%) 67,5 | 69,0 287,25 1768-2040
dakTHYeCKn

(CPEJHEE) 1996,62 | 67,50 | 67,85 278,81 1983,63

"ukmrmyHoe MeHIo coctaBieHo coriacHo Canllun 2.3/2.4.3590-20 ""CaHuTapHO-31HIEMHUOJIOTHYECKUE TPEOOBaHUS K
OpraHu3auu o0MIeCTBEHHOTO MUTaHuA HaceneHus" (3aBTpak 25%, ob6en 30-35%, nommank 10-15%, sHeprurndeckas
LEHHOCTH 65-75%). Penentyps! Oimox cooTBeTcTBYIOT : COOPHUK peLenTyp ONIOA M THIIOBBIX MEHIO [UISl OpPraHU3alnuu
MUTAaHUS JeTel B 00pa30BaTeIbHBIX OPTaHM3ANMAX U OPTaHM3ALMAX OTIBIXA JeTel u ux o3mopoBieHus. HoBocubupcek 2022,
«COOpHHKY perentyp OJ0A U KyTHHAPHBIX U3ICITUH U1 NpeANPUATHI 00IECTBEHHOTO MTUTAHUS IIPH 0011e00pa30oBaTENbHBIX
mkonax» nop pexa.Jlammmuoii B.T. 2004r, "COopHHKY perentyp Ha IpOIYKIHIO U 00yJIarOIIUXCsl BO BCEX
oOpazoBatenpHbIX yupexkaeHusx" moa pea. M.I1. Morunsaoro u B.A. Tyrenbsina 2011r.
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