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Anapees A.A.

IIpumepHoe HMKJIMYHOE MEHIO JJ15 o0y4aommxcs 12 jiet u crtapuie
Ha oceHHe-3uMHMI mepuon ¢ 09.01.2025 roxa

IInmeBble BemecTBa

Boixon JHepreTu4ecKasn Ne
ITpuem nmumm HaumenoBanme 011012
0J110]1 B €K y IEHHOCTD penenTyphbl
Henens 1
Henn 1 3aBTpak
(moHeneIbLHUK)
OMJIET C CBIPOM 180 14,5 19 10,4 379,20 342
Hxkpa kabaukoBas
(TIpOMBITILIIEHHOTO
MTPOU3BOJICTBA) 100 1,7 53 9,0 91,0 7
KoMIoT u3 cBexkux
¢bpykxToB 200 0,3 0,1 10,3 42,8 54-6xn
X1eb nuIeHHnYHbIN 35 2.4 0,3 17,6 82,5 4
X11e0 prxaHoi 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
®pyKTHI CBEXHE (TPYILH,
SI0JIOKH, MaHIaPHHBI ) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 640 21,0 25,0 66,5 677,8
Ooben
Paccompauk
JICHUHTPAJICKHUIA 250 3 45 22,1 135 132
burouek u3 Mmsaca 100
TOBSIIUHBI 18,1 13,9 18,1 266 451
Pary u3 oBormeit 180 3,3 10,6 22,8 201,0 224
OBoI1y CoJIeHbIe
(orypiipl) 100 1,1 0,2 3,8 22,0 70-T
X1eb prraHOiH 50 3,3 0,6 17,2 82,6
X1e6 MIIeHIIHBIHA 60 4 0,4 30 141,4 29
Kommnot u3 cmecn
CYyX0(hpyKTOB 200 0,2 0 26,4 106,40 639
Hroro: 940 330 | 302 140,4 9544
Toapank

CBIpHUKH U3 TBOPOTA CO
cMmeranoi, 115/20/5 140 11,6 11,9 29,7 285 358
Yaii ¢ MooKOM 200 1,6 1,1 8,7 50,90 54-4rn
®pyKTHI CBEeXHE (TPYIIH,
sI0JIOKH, MaHIAPHHBI ) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 440 13,7 13,0 49,0 376,9
HUToro 3a neHnb: 2020 67,7 68,2 255,9 2009,1




JeHb 2 3aBTpak

(BTOpPHUK)
Ilynunr u3 TBOpOra
3areUCHHBIM CO CMETaHOMU
160/15 175 15,6 13,9 42,0 363,8 235-T
Yaii ¢ MOJTOKOM 200 1,6 1,1 8,7 50,9 54-4ru
BytepbOpon ¢ ceipom,
35/15 50 59 47 16,3 136,3 19
Konaurepckoe uznenue
(neueHne) 25 1,9 2,4 18,5 88,0 9
DpyKTH CBEXHE (TPYIIH,
sI0JIOKH, MaHTAPHHBI ) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 550 25,5 22,1 96,1 680,0

Ooex
Cyn-namia goMamHsist 250 2,8 5,8 13,9 120,0 148
Kotnersr pybnennsie u3
nTHIkI ¢ coycoM 100/20 120 15,6 13,7 15,5 269,7 498
Canat u3 6eI0KavyaHHOM
KaITyCThI 100 1,3 3,2 6,5 60,3 43
Kama rpeuneBas Bsizkas 180 52 8,5 26,9 205,2 302
X1eb nieHnYHbII 50 3,4 0,4 25,1 117,8 28
Xneb prxanoit 50 3,3 0,6 17,2 82,6 22
CoK HaTypaJIbHbII
(bPYKTOBBIH 200 1 0 20,2 84,9 18
Hroro: 950 32,6 32,2 125,3 940,5
IMoaanuk

Bynouka cio0Has 100 53 8,6 44 4 186,5 13
IMoBumiio 15 0,1 0 9,8 37,5 7
KucimoMoiouHbIH
NPOAYKT, Kepup (Kup. 32
2,5 %) 200 6 5 8 102,2
OpyKTHI cBEXHE (TPYIIIH,
sI0JIOKH, MaHIAPHHBI ) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 415 11,9 13,6 72,8 367,2
HToro 3a neHb: 1915 70,0 67,9 294,2 1987,7

Hdenn 3

3aBTpPaK

(cpena)
CyT MOJIOYHBIH C
MaKapOHHBIMHU
A3JEUAMUA 300 8,0 7,1 26,8 201,4 54-19k
Kakao ¢ Monokom 200 4,1 3,5 17,6 118,6 382
BytepOpon ¢ maciioMm u
ceipom, 35/10/15 60 6,0 11,9 17,7 202,3 10
X71e6 MIIeHnYHBINR 35 2.4 0,3 17,6 82,5 4
X11e0 prxaHoi 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
®pyKTHI CBEeXHE (TPYIIH,
sI0JIOKH, MaHIaPHHBEI ) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
HUroro: 720 22,6 23,1 98,9 687,1

O6en

Cyn kapTodenbHbIii ¢
KJIELKaMUA 250 4.2 5 33,6 195.,4 779
Tedrenu u3 msca 100
TOBSTUHEI 15,5 19,6 13,1 257 462
Kanycra rynienas 180 6,1 8,3 19,3 169,2 214




Xneb meHnYHBINR 70 4,7 0,6 35,1 164,9 30
X1e6 prraHOi 50 3,3 0,6 17,2 82,6 22,00
®pyKTHI CBEeXHE (TPYIIH,
sI0JIOKH, MaHIAPHHBI ) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8,00
Yaii ¢ TMMOHOM H
caxapowm, 200/7/7 200 0,3 0,0 6,7 27,9 54-3ru
Hroro: 950 34,6 34,1 135,6 938,0
IMoagHuk

Wznenus MakapoHHBIC
OTBapHbIE, 3aIICUCHHBIE C 200 10,9 115 40,8 286 252
STULIOM
X7eb prxaHoi 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
Yait ¢ caxapom, 200/7 200 0,2 0,0 6,5 26,8 54-2ru
Hroro: 425 12,8 11,8 55,9 354,1
Hroro 3a neHn: 2095 70,0 69,0 290,4 1979,2

Jensn 4 3aBTpaK

(4eTBEPr)
KotieTa mo - XJIBIHOBCKH
(13 MsIca TOBSIIWHE) 100 6,7 11,0 9,8 164,9 454
KaprodenpHoe mrope 180 3,80 9,4 26,1 226,8 520
Komrmot u3 cBexxux
¢bpykTOB 200 0,3 0,1 10,3 42,8 54-6xu
X710 niIeHUYHbII 35 2,4 0,3 17,6 82,5 4
Hkpa cBexosbHas 100 2,3 7,2 10,5 117,2 75
®DpyKTHI CBEXHE (TPYIIH,
SI0JIOKH, MaHIAPHHBI ) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 715 16,0 28,0 84,9 675,2

Oo6en
Cyn kapToQebHbIN ¢
TOPOXOM 250 58 53 22,3 167,0 139
butouek u3 Mmsca 100
TOBSIIUHBI 18,1 13,9 18,1 266,0 451
Kama sqneBast Bsizkast 180 3,7 6,9 25,6 183,6 302
OBol1y CoJIeHbIE
(orypiipl) 100 1,1 0,2 3,8 22,0 70-T
X7ne6 nIeHnYHbIH 50 34 0,4 25,1 117.,8 28
Xneb pxanoit 50 3,3 0,6 17,2 82,6 22,00
Cox HaTypaJbHBIN
(GPYKTOBBIN 200 1,0 0,0 20,2 84,9 18
Hroro: 930 36,4 27,3 132,3 923,9
Toagauk

[Mupor GpykToBBIit
"IxonpHBIH" 150 13,4 15,1 27,5 241,2 459
Kucens u3 cyxoppykros 200 0.7 0.0 350 142 8 873
Hroro: 350 14,10 | 15,10 62,50 384,00
HToro 3a neHb: 1995 66,5 70,5 279,7 1983,1

JeHb S 3aBTpak

(msITHUIA)
Canar u3 OejloKa4yaHHOM
KamyCThl 100 1,3 3,2 6,5 60,3 43
MakapoHHBIE U3JIEHS
OTBapHbIC 180 6,3 7,4 423 261,0 332
bedcrporanos (Msico
TOBSITUHBI) 100 16,4 12,3 8,7 203,0 423




X1eb prkaHoi 35 2,3 0,4 12,0 57,8 12
Kodeitapiii HamMTOK ¢ 200
MOJIOKOM 6,1 2,7 16,0 101,0 379
Hroro: 615 32,4 26,0 85,5 683,1
Ooex
Bopi ¢ kanycroit u
kapTodesaeM co cMeTaHOU 250 2 6,7 13 113,2 110
KaprodensHoe mope 180 3,80 9,4 26,1 226,8 520
ITomkapka U3 peIObI 120 15,4 18,0 23,0 3245 231-T
OBolH coJIEHbIE 100
(moMuI0pHI) 1 0,2 3,8 21,2 70-T
X1eb nueHnYHbII 50 3,4 0,4 25,1 117,8 28
X11e6 prxaHoi 50 3,3 0,6 17,2 82,6 22,00
Yaii ¢ caxapom, 200/7 200 0,2 0,0 6,5 26,8 54-2ru
OpyKTHI cBEXHE (TPYIIIH,
sI0JIOKH, MaHIAPHHBI ) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 1050 29,6 35,3 125,3 953,9
Ioaanuk
Kawa xuicas MonovHas 250 6.5 6,9 35,8 230,6 54-25K
prcoBast
Kommot u3 cmecu
CYXO(PYKTOB 200 0,2 0,0 26,4 106,4 639
X710 niIeHuYHbII 10 0,7 0,1 5,0 18,8 15,0
Hroro: 460 7,4 7,0 67,2 355,8
Hroro 3a geHb: 2125 69,4 68,4 277,9 1992,8
Jenb 6 3aBTpaK
(cy060oTa)
BytepOpon ¢ MmacioMm u
ceipom, 35/10/15 60 6,0 11,9 17,7 202,3 10
Cyn MONOYHBIH ¢ KpyToi
(pucoBoii) 300 7 10,5 25,6 225,6 161
Kaxkao ¢ Mosiokom 200 41 3,5 17,6 118,6 382
Xi1e6 prKaHOi 50 3,3 0,6 17,2 82,6 22
OpyKTHI cBEXHE (TPYIIIH,
SI0JIOKH, MaHIAPHHBI ) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 710 20,9 26,5 88,7 670,1
Oo6en
Cyn kapToQenbHbIi ¢
KJIELKaMU 250 4.2 5 33,6 195,4 779
IItnna, Tyménnas B
Coyce C OBOIIAMHU 280
100/180 13,3 16,1 32,7 336,9 488
ChIp MOPIHUOHHBIN 30 6,9 9 0 108 97
X71e0 MIIeHUYHBIH 50 3,4 0,4 25,1 117,8 28
Xneb prraHOiH 50 3,3 0,6 17,2 82,6 22
Coxk HaTypaJIbHBIN
(GPYKTOBO-SATOAHBIN 200 1,0 0,0 20,2 84,9 16
Hroro: 860 32,1 31,1 128,8 925,6
Toagank
Cym monowmbid ¢ 250 6,2 6 19,9 162,4 54-17x
TPEYHEBOM KPYIOi
Xneb prxaHoi 35 2,3 0,4 12,0 57,8 12
X1eb niIeHHnYHbIN 35 2,4 0,3 17,6 82,5 4




Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,1 8,7 50,90 54-4rn
Hroro: 520 12,5 7,8 58,2 353,6
HToro 3a 1eHb: 2090 65,5 65,5 275,7 1949,3

JeHnb 7 3aBTpaK

(moHeeIBLHUK)
IInoB 13 nTULBI 250 19,6 17,9 41,5 385 492
Yaii ¢ MOITOKOM 200 1,6 1,1 8,7 50,9 54-4ru
Xneb prxaHoi 30 2,0 0,4 10,3 49,6 24
X71e6 MIIeHNIHBINA 50 3,4 0,4 25,1 117,8 28
Cajat U3 CBEKJIBI C
3€JIEHBIM TOPOIITKOM 100 1,6 5,2 10,2 87,10 34-T
Hroro: 630 28,2 25,0 95,8 690,4

Ooben
Cyn ¢ kpymoii u
MSICHBIMH 1,6 2,7 19,3
bpuKaneIpbKaMu 250 119,9 153
Ianmens U3 Msaca 100
TOBSIIMHEI 14,8 13,4 17,4 269 451
Pary u3 oBoreit 180 3,3 10,6 22,8 201,0 224
X1eb nueHnYHbII 50 3,4 0,4 25,1 117,8 28
Xneb prxanoi 50 3,3 0,6 17,2 82,6 22
Kucens u3 cyxohpykToB 200 0,7 0,0 35,0 142.8 873
Hroro: 830 27,1 27,7 136,8 933,1
Tloagauk
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,1 8,7 50,90 54-4ru
OmiIeT HATypaIbHbIN 100 6,2 12,9 2,2 193,1 210
X1e6 nueHnYHbII 50 3,4 0,4 25,1 117,8 28
Hroro: 350 11,2 14,4 36,0 361,8
Hroro 3a neHn: 1810 66,4 67,2 268,5 1985,3
Henens 2

JeHnnb 8 3aBTpak

(BTOpPHUK)
Kara sxumkas MojIouHast
pucoBas 300 7,8 8,3 43,0 276,7 54-25x
Yaii ¢ caxapom, 200/7 200 0,2 0,0 6,5 26,8 54-2ru
BytepOpon ¢ maciioMm u
ceipom, 35/10/15 60 6,0 11,9 17,7 202,3 10
X710 nIIeHUYHbIN 35 2,4 0,3 17,6 82,5 4
X11e6 prKaHoit 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
OpyKTHI cBEXHE (TPYIIH,
SI0JIOKH, MaHIAPHHBI ) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 720 18,5 20,8 104,0 670,6

Ooben

Cyn kapTodebHbIN ¢
KJIELKaMU 250 4.2 5 33,6 195.,4 779
Pr106a, Tymennas B
TOMATE C OBOILIAMH
100/20 120 18 19 11,3 197,30 229
KaprodensHoe mope 180 3,80 9,4 26,1 226,8 520
CaytaT 3 KBalleHoH
KaIyCThI 100 11 3,7 6,3 64,3 47-T
X1neb pKaHoO# 50 3,3 0,6 17,2 82,6 22




Xneb meHnYHBINR 70 4,7 0,6 35,1 164,9 30
KommoT u3 cBexux
¢bpykTOB 200 0,3 0,1 10,3 42,8 54-6xu
Hroro: 970 35,4 38,4 139,9 974,1
IoagHuk

Coxk HaTypaJIbHBIH
SITOIHBII 200 1,0 0,0 20,2 84,9 16
Bapenuku neHuBbIe
OTBapHBIC C MacjIoOM 140 12,2 9,2 23 261,9 355
cauBoYHBIM 130/10
X716 MIIeHNIHBINA 10 0,7 0,1 5 18,8 15
HUroro: 350 13,9 9,3 48,2 365,6
Hroro 3a neHn: 2040 67,9 68,5 292,1 2010,3

Jenn 9 3aBTpaK

(cpena)
Canat u3 6ea0KavYaHHOM
KaITyCThI 100 1,3 3,2 6,5 60,3 43
INynsim u3 msica
TOBSIIUHEI 100 10,9 6,5 53 125,2 437
Kama rpeuneBas Bsi3kas 200 5,8 9,4 29,8 228 302
KowmmoT n3 cmecu
CyXO(PYKTOB 200 0,2 0,0 26,4 106,4 639
X1e0 mIeHnYHbIH 35 2.4 0,3 17,6 82,5 4
X11e6 prkaHou 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
®DpyKTHI cCBEXHE (TPYIIH,
sI0JIOKH, MaHIAPHHBI ) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 760 22,7 19,7 104,8 684,7

Ooben
bopi co cmeTanon 250 1,9 6 12,1 115,4 109
[Ituna, TyménHas B
coyce ¢ OBOILIAMHU 280
100/180 13,3 16,1 32,7 336,9 488
CaJat U3 CBEKIEI C
3eJIEHBIM TOPOIIKOM 100 1,6 52 10,2 87,10 34-T
Xeb pxanoit 70 4,6 0,8 24,0 121,6 451
X1eb niIeHHnYHbIH 70 47 0,6 351 164,9 30
Coxk HaTypaJIbHBIH
(hPYKTOBO-STOAHBIN 200 1,0 0,0 20,2 84,9 18
Hroro: 970 27,1 28,7 134,3 910,8
Toagauk

Kucnomomounsri
NPOJIYKT, Kepup (KHp. 32
2,5 %) 200 6 5 8 102,2
OMJIeT HaTypaJIbHbIN 120 7,4 15,5 2,6 231,70 210
X11e0 prxaHoi 30 2,0 0,4 10,3 49,6 24
HUroro: 350 15,4 20,9 20,9 383,56
HToro 3a neHb: 2080 65,3 69,3 260,0 1979,0

Henn 10

3aBTPaK

(4eTBepr)
Pri6a, Tymennas B
TOMATe C OBOIIIAMH 120 18,0 19,0 11,3 197,3 229
KaprodenpHoe mtope 180 3,8 9,4 26,1 226,8 520
Kaxkao ¢ MojIoKkoM 200 4.1 3,5 17,6 118,6 382




X710 nIeHuYHbINA 30 2,0 0,2 15,0 70,7 1
Xneb prxaHoi 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
OBoIy CoJICHbIC
(orypiipl) 100 1,1 0,2 3,8 22,0 70-T
HUroro: 655 30,7 32,6 82,4 676,7
O6en
[In u3 cBexel KamycThl ©
kapTodenem 250 1,7 3,8 10,6 83,8 124
IIi10B M3 MsACa TOBSIIMHEI 280
100/180 11,8 20,4 54,1 456,2 779
Canar U3 KBallIeHOMH
KaITyCThI 100 1,1 3,7 6,3 64,3 47-T
X1e6 MIIeHHYHBIH 50 3,4 0,4 25,1 117,8 28
X panoit 50 33 | 06 | 17,2 82,6 22,00
Kodeiinpiii HamuTOK ¢ 200
MOJIOKOM 6,1 2,7 16,0 101,0 379-T
OpyKTHI CBEXHE (TPYIIH,
sI0JIOKH, MaHIaPHHBI ) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 1030 27,9 31,6 139,8 946,7
Ioaanuk

CoK HaTypaJIbHbII
(GPYKTOBBIN 200 1,0 0,0 20,2 84,9 18
#liuo oraproe 522 | 45 4 0,3 56,6 337
X71e6 prkaHou 20 1,4 0,2 6,9 33,0 17
X710 MIIeHNYHBII 30 2,0 0,2 15,0 70,7 1
Kongutepckoe uznenue
(Bahm) 50 2,0 2,7 33,0 135,0
Hroro: 352,2 9,9 7,1 55,2 380,2
HToro 3a neHb: 2037 68,4 71,3 277,4 2003,6

Hens 11

3aBTpPaK

(msITHUIA)
3anekaHka U3 TBOPOTa co
CTYIIEHHBIM
MoiokoM, 180/30 210 15,4 19,5 38,9 406,4 366
Yaii ¢ TMMOHOM U
caxapowm, 200/7/7 200 0,3 0,0 6,7 27,9 54-3ru
BytepOpos ¢ chipom,
35/15 50 59 4.7 16,3 136,3 19
X11eb prxaHoi 35 2,3 0,4 12,0 57,8 12
OpyKTHI cBEXHE (TPYIIIH,
SI0JIOKH, MaHIAPHHBI ) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 595 24,4 24,6 84,5 669,4

Ooex

Cyn ¢ MakapOHHBIMH
HU3JIETUSIMHA U 250 2,50 3,7 8,5 87 143
KapTodenem
OBo1y CoJIcHbIE 100
(moMu0pHI) 1 0,2 3,8 21,2 70-T
A3y (MsICO TOBSIAMHBI)
115/185 300 19,40 20,1 27,1 363 438
X11eb nieHHHbIH 70 470 | 06 35,1 164,9 30
Xneb pxaHoii 50 3,30 0,6 17,2 82,6 22
Coxk HaTypaJIbHBIH
BUILIHEBBIN 200 1,00 0 20,2 102,0




Konaurepckoe uzaenue

(neueHne) 30 2,20 2,9 22,2 105,60
Hroro: 1000 34,1 28,1 134,1 926,3
Toapank

Bynouka cnobHas 100 5,3 8,6 444 186,50 13
Kucaomonounsi
MPOAYKT, CHEIKOK (KHp.
2,5 %) 180 49 45 19,4 142,20 20
OpyKTHI CBEXHE (TPYIIH,
sI0JIOKH, MaHIAPHHBI ) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 380 10,7 13,1 74,4 369,7
Hroro 3a neHn: 1975 69,2 65,8 293,1 1965,4

Jdennb 12

3aBTpaK

(cy000T1a)
ITomkapka U3 peIObI 120 15,4 18,0 23,0 3245 231-T
KaprodenpHoe mrope 180 3,80 9,4 26,1 226,8 520
Komrmor u3 cmecu
CYyX0(hpyKTOB 200 0,2 0 26,4 106,40 639
OBommu coJIeHbIe
(orypiipl) 30 0,3 0 1,1 6,6 70-T
X11e6 prkaHou 20 1.4 0,2 6,9 33,0 17
HUroro: 550 21,1 27,6 83,5 697,3

Oo6en
Paccompauk
JICHUHTPAJICKUIA 250 3 45 22,1 135 132
X1e0 mIeHuYHBIH 70 4,7 0,6 35,1 164,9 30
X1e6 prxaHoi 50 3,3 0,6 17,2 82,6 22
IMTuna >xapeHas 100 18,7 14,3 1,1 215,0 494
Kamra ssaneBast Bs3kast 180 37 69 256 183.6 302
Kucens u3 coka 200 0,7 0,0 35,0 142.8 644
Hroro: 850 341 | 269 | 1361 923,9
IMoaanuk
Aiino oTBapHoe 52,2 45 4 0,3 56,6 337
Hkpa xabaukoBas
(TIPOMBIIIIIEHHOTO
MIPOU3BOJICTBA) 80 1,4 4,2 7,2 72,8
X1eb nuIeHnYHbII 20 1,4 0,2 10,0 37,6 1
Xneb prxaHoi 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
Kucens u3 cyxohpykroB 200 07 0 35 142 8 873
HTroro: 377 9,7 8,7 61,1 351,1
HToro 3a neHnb: 1777 64,9 63,2 280,7 1972,3
HToro 3a Bech nmepuoa: 23959 811 815 3346 23817
IInmeBbIe BemecTBa OHepreTuyecKas
EHHOCTh
b K Yy

Hroro 3a nens mo 58,5- 59,8- 248,95-
CanlluH (65-75%) 67,5 69,0 287,25 1768-2040
dakTHYeCKN
(CPEJJHEE) 1996,62 | 67,59 67,90 | 278,80 1984,76




"Huknungaoe MeHio cocTtaBiieHo cornacuo Canllun 2.3/2.4.3590-20 ""CaHUTapHO-3THAEMHOIOTHIECKHAE TPEOOBAHMS K OPraHU3aIin
oOmecTBeHHOTO TUTaHuA HaceneHus" (3aBTpak 25%, o6en 30-35%, momgauk 10-15%, sHeprutnueckas neHHocTs 65-75%). Penentypsr
01t0]1 COOTBETCTBYIOT «COOPHUKY perenTyp 00/ ¥ KYJTMHAPHBIX U3JEUN IJTs IPEINPUITHH 00IIeCTBEHHOTO MUTAHUS TIPH
001eo0pa3oBaTeNbHBIX IMKoJIaxy» o ped.Jlammmuoit B.T.-2004r, ""COopHUKY perienTyp Ha MPOIYKIIMIO IS 00yJaronIuxcs BO BCEX
obOpazoBatenbHbIX yupexaeHusx"" moxa pea. M.I1. Morunbsaoro u B.A. Tyrenssina 20111
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